Helaas.... Pindakaas...?

Noten zijn populair in gezondheidsland, en terecht. Keer op keer komen er

studies naar voren waarin noten er positief uitkomen. Waaronder ook pinda’s
(terwijl het officieel een peulvrucht is). Pindakaas is dan ook een gezonde

keuze als beleg. Zoals voor alle noten geldt; ze zijn wel rijk aan calorieén!

Ingrediénten: H5% pinda (pinda), /;mnuhloentl)olie, dextrose,
. . . . . . Imvet, zout. Allergie-informatie: bevat pinda.
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